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Nuestro Centro

El Centro de Psicología - María Sancho  cuenta con
expertos en psicología especializados en niños,
adolescentes, adultos y familia. Con más de 1.000 
 visitas anuales, es todo un referente en el Campo de
Gibraltar. 
Ha sido galardonado con el certificado de excelencia
en 2019, 2020, 2021 y 2022, con una valoración media de
5 estrellas por parte de los pacientes.  
Además de la clínica, tienen un área de investigación
con numerosas publicaciones científicas y un área de
docencia y formación a jóvenes psicólogos.  

Formación y prácticas
Desde hace 5 años colaboramos con las
Universidades más prestigiosas de España en un
programa de formación clínica y prácticas, diseñado
de manera personalizada para cada alumno.
Durante unos meses los alumnos forman parte de
nuestro equipo, compartiendo y aprendiendo sobre
todas las áreas de la psicología clínica a través de
formaciones y la experiencia con pacientes reales.
 
  

(+34) 687 054 700

www.mscentropsicologia.com

S. Francisco, 52. 
Pueblo Nuevo - Sotogrande
11311 San Roque (Cádiz)

¡Apúntate
ahora!

Contáctanos

Si estás empezando tu
carrera como psicólogo,
este es tu primer paso.






     FORMACIÓN Y PRÁCTICAS

UN PROGRAMA A TU
MEDIDA

Pero esto no es todo... 

Crearemos juntos un plan de formación
individualizado para ti, con el objetivo de lograr la
mejora de tus habilidades y competencias como
terapeuta y fomentar tu desarrollo a nivel teórico y 
 práctico en los ámbitos  de la psicología que más te
interesen.
Además, tendrás acceso directo a tu tutora cuando
necesites y un grupo de WhatsApp junto a tus
compañeros de convocatoria para estar conectados
y compartir juntos la experiencia.

COTERAPIA

 Los psicólogos te presentarán los casos
clínicos que estén llevando en ese momento.
Podrás  acompañarlos en el proceso y
aprender sobre cómo evalúan a los pacientes,
el planteamiento de las hipótesis, la
conceptualización del caso, la fijación de
objetivos y el diseño de los programas de
intervención, siguiendo de cerca su evolución.

FORMACIÓN TEÓRICA
 Tendrás la oportunidad de recibir clases
específicas sobre los temas relevantes de
psicología clínica que más se  adapten a tus
preferencias para fomentar tu desarrollo
conforme a tu plan personalizado (ej. apego,
trauma, trastornos alimentarios, evaluaciones
neuropsicológicos, etc.).
 

Tendrás la oportunidad de participar en los
procesos terapéuticos de pacientes reales,
entrando a las sesiones y viviendo de primera
mano la realidad de la profesión. Aprenderás cómo
evaluar, conceptualizar los casos e intervenir en
todo tipo de problemáticas y en distintas
poblaciones: infanto-juvenil, adultos, familia... etc.   

TUTORÍAS DE CASOS



     AÚN HAY MÁS...

SUPERVISIÓN DE
CASOS

Participarás de manera activa en las 
 supervisiones  de casos del equipo. Se
compartirán  diferentes casos y desafíos tanto
de los terapeutas como de los alumnos con el
fin de buscar entre todos una visión
constructiva, en un entorno de debate y
reflexión. 

TUTORÍAS
METODOLÓGICAS

Tu tutor te pedirá realizar ejercicios el fin de
promover tu formación y tus habilidades
terapéuticas: realización de informes, estudio
de temas relevantes para el desarrollo de la
práctica profesional, preparación de casos...
etc. 

*Estos serán flexibles y se adaptarán a las 
 preferencias y disponibilidad de cada uno de los
alumnos teniendo en cuenta su plan personalizado.

 

Tendrás la oportunidad de reunirte con tu
tutor   para realizar un seguimiento de  tu
evolución conforme a tu plan
personalizado, solucionar posibles dudas 
 que se presenten y desarrollar al máximo
tu aprendizaje.  

TRABAJO INDIVIDUAL



     ¿QUIENES SOMOS?
            ¡CONÓCENOS!

MARÍA SANCHO

Directora y
psicóloga 

MARÍA BAZÁN
Psicóloga

encargada de
recepción y

administración 

IRENE SIERRA

Psicóloga 

Psicóloga sanitaria, investigadora  y docente,
está formada en psicología infanto-juvenil, de
adultos y familia desde una perspectiva
integradora. Especializada en Apego y EMDR.  
Ha ejercido como profesora en  Grado y
Másters de Psicología en diferentes
universidades y cuenta con numerosas
publicaciones científicas.

 

Psicóloga sanitaria e investigadora, tiene la 
 doble especialidad tanto en infanto-juvenil
como en adultos y trabaja desde una
perspectiva integradora. Especializada en
Trastornos Alimentarios y del desarrollo.
También está especializada en EMDR y en
apego, y cuenta con numerosas
publicaciones científicas.

Psicóloga especializada en Arte,
Movimiento y Emociones. Se encarga
de la recepción y administración del
Centro, brindando una excelente
atención a nuestros pacientes y
alumnos.  

MIRA LO QUE OPINAN NUESTROS PACIENTES...

       ¿QUIERES SABER MÁS?

https://www.doctoralia.es/maria-sancho/psicologo-psicologo-infantil/sotogrande



¡ESTE PROGRAMA ES
PARA TI!

Si eres alumno de Universidad...

Numerosas Universidades de España nos han
elegido como Centro de Formación y

Prácticas Curriculares, por lo que si estás
realizando el Grado de Psicología, el Máster

General Sanitario o un Posgrado y tienes que
realizar las prácticas solo tienes que contactar

con tu Universidad para que se pongan en
contacto con nosotros.

 ¡Nosotros nos encargamos del resto!



Si ya has terminado de
estudiar...

Si ya has acabado el Grado de psicología o
el Máster, no te preocupes, sabemos lo
difícil que es iniciarse en esta profesión,  y
queremos acompañarte en tus primeros
pasos como psicólogo para que salgas de
esta formación con experiencia,
sintiéndote con confianza y capaz de
comenzar tu andadura profesional por tu
cuenta.  
 



¡NO TE QUEDES SIN
TU PLAZA!

¿CUANDO 
EMPEZAMOS?

MARZO 2023 
OCTUBRE 2023

    TENEMOS DOS CONVOCATORIAS:

DURACIÓN
     LA DURACIÓN ES FLEXIBLE DEPENDIENDO DE LAS
NECESIDADES DEL ALUMNADO, CON UN MÁXIMO DE

500H DIVIDIDAS EN 5 MESES Y UN MÍNIMO DE 100H EN 2
MESES.

PLAZAS LIMITADAS
    PARA PODER BRINDAROS LA MEJOR
ATENCIÓN PERSONALIZADA SOLO ADMITIDOS 4
ALUMNOS POR CONVOCATORIA

HORARIOS
JUEVES DE 16:00H A 20:00H
VIERNES DE 11:00H A 14:00H 

LUNES A MIÉRCOLES DE 15:30 - 20:30H
JUEVES DE 10:00H - 14:00H. 

 LAS TUTORÍAS METODOLÓGICAS, FORMACIONES TEÓRICAS,
SUPERVISIONES DE CASOS Y  TUTORÍAS DE CASOS SE CELEBRARÁN EN LOS
SIGUIENTES HORARIOS:

LA COTERAPIA ESTARÁ SUJETA A LA DISPONIBILIDAD DE LOS PACIENTES 
 ASIGNADOS Y DEL ALUMNADO, EN UN HORARIO COMPRENDIDO ENTRE:
 

¿CÓMO SE
DISTRIBUYEN 
LAS HORAS?

1 TUTORÍA METODOLÓGICA DE 2H A LA SEMANA
1 SUPERVISIÓN DE CASOS 3H A LA SEMANA
1 TUTORÍAS DE CASOS 3H A LA SEMANA
1 FORMACIÓN TEÓRICA 3H AL MES
COTERAPIA SEGÚN DISPONIBILIDAD
TRABAJO INDIVIDUAL TUTORIZADO 15H A LA SEMANA

PRECIO
 LOS ALUMNOS EXTERNOS A LA UNIVERSIDAD TENDRÁN UN COSTO DE
170€/MES O 850€ EN UN PAGO ÚNICO POR LA FORMACIÓN COMPLETA
(5 MESES - 500H).
LA UNIVERSIDAD SE HARÁ CARGO DE LOS GASTOS DE LOS RESPECTIVOS
ALUMNOS MATRICULADOS EN LAS PRÁCTICAS CURRICULARES.

¡APÚNTATE YA!
 LLÁMANOS AL 687 054 700 O ESCRÍBENOS A INFO@MSCENTROPSICOLOGIA.COM


